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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Кадетская школа № 4 г. Горно-Алтайска" (далее - учебный 

план) для 10 класса, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Кадетская школа № 4 г. Горно-Алтайска", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034) 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 

4. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 № 495 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий» 

6. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

7. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2. 

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 



начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

9. Закон Республики Алтай от 15.11.2013 № 59-РЗ «Об образовании в Республике 

Алтай» 

10. Устав МАОУ «Кадетская школа №4 г. Горно-Алтайска» 

11. Основная общеобразовательная программа среднего общего образования МАОУ 

«Кадетская школа № 4 г. Горно-Алтайска». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания (вариант 1) 

для 6ти дневной рабочей недели федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371.  

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Кадетская 

школа № 4 г. Горно-Алтайска" начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Кадетская школа № 4 г. 

Горно-Алтайска" языком обучения является русский язык. 

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 37 часов. 

Учебный год в 10-х классах условно делится на полугодия, которые являются периодами, 

по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литература» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных 

рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными 

учебными планами федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371.  



2. «Иностранный язык» представлен изучением английского языка. При проведении 

занятий по учебным предметам «Иностранный язык» осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

3. «Математика» представлена изучением алгебры, геометрии, вероятность и статистика 

на профильном уровне.  

4. «Информатика» реализуется на углубленном уровне в объеме 4 часа в неделю по 

запросу выпускников. При проведении занятий по учебному предмету «Информатика» (на 

углубленном уровне) не осуществляется деление классов на  

5. «История» реализуется на базовом уровне в рамках федеральной образовательной 

программы.  

6. «Обществознание» реализуется на профильном уровне в рамках социально-

экономического профиля. 

7. Предмет «География» проходит на базовом уровне, но в части, формируемой 

образовательной организацией по запросу учащихся, с целью углубленного изучения предмета и 

подготовке к ГИА введен курс «Практическая география». 

8. Предметы «Физика», «Химия», «Биология» реализуются на базовом уровне. 

9. Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование умений саморегуляции средствами физической культуры, на формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 

учащихся.  Учебный предмет изучается в объеме 2 часов в неделю, 1 час реализуется через 

модуль «Базовая физическая подготовка к сдаче норм ГТО» за счет внеурочной деятельности. 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» предполагает продолжение знакомства 

учащихся с основными требованиями по военной подготовке и поведением в чрезвычайных 

ситуациях. 

Программа развития универсальных учебных действий при получении среднего общего 

образования, включающая формирование компетенций обучающихся в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности реализуется через введение в учебный план 10х 

классов учебного предмета «Индивидуальный проект». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена курсами «Финансовая грамотность», «Практическая география». 

Остальные курсы по подготовке учащихся к итоговой аттестации реализуются через 

внеурочную деятельность. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МАОУ «Кадетская школа №4 

г. Горно-Алтайска».  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Кадетская школа 

№ 4 г. Горно-Алтайска".  

 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, модули  Формы промежуточной аттестации 

Русский язык  ВПР 

Литература  ВПР/*контрольная работа 

Иностранный язык Комплекс заданий стандартизированной формы: 

аудирование, чтение, письмо, говорение 

Математика  ВПР 

История  ВПР/*контрольная работа 

Физическая культура  нормативы 

ОБЗР Итоговое тестирование 

Обществознание  ВПР/*контрольная работа 

География  ВПР/*контрольная работа 

Физика ВПР/*контрольная работа 

Информатика  Комплекс заданий стандартизированной формы в 

формате ЕГЭ 

Химия  ВПР/*контрольная работа 

Биология ВПР/*контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита индивидуального проекта 

*Если класс принимает участие в ВПР по указанному предмету (на основании случайной 

выборки, организованной ФИС ОКО), формой промежуточной аттестации является ВПР, если 

нет – контрольная работа в формате ВПР.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс 

10К (социально-экономический профиль) 

Русский язык 
Литература 

2 

3 

Иностранный язык 3 

Алгебра (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный уровень) 
Информатика (углубленный уровень) 

4 

3 

1 

4 

История 
Обществознание (углубленный уровень) 
География 

2 

4 

1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 

1 

1 

Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

Индивидуальный проект 1 

Итого 35 

Наименование учебного курса  

Практическая география 1 

Финансовая грамотность 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 
 


