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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Кадетская школа № 4 г. Горно-Алтайска" (далее - учебный 

план) для 7-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Кадетская школа № 4 г. Горно-Алтайска", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения РФ от 

31.05.2021 № 286. 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 

4. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы  Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения, касающихся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 171 от 19.03.2024 

«О внесении изменений в некоторые приказы  Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения, касающихся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 № 495 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 



деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий» 

8. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

9. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2. 

10. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

11. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 

12. Закон Республики Алтай от 15.11.2013 № 59-РЗ «Об образовании в Республике 

Алтай» 

13. Приказ Министерства образования и науки Республики Алтай от 17 августа 2017 

года № 1369 

14. Устав МАОУ «Кадетская школа №4 г. Горно-Алтайска» 

15. Основная общеобразовательная программа основного общего образования МАОУ 

«Кадетская школа № 4 г. Горно-Алтайска 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Кадетская 

школа № 4 г. Горно-Алтайска" начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.08.2027.  

Продолжительность учебного года в 7-9  классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 7-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 7 классах 

– 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №5 федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант №5 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один 

из языков народов России в режиме шестидневной учебной недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана 

Русский язык и литература. В предметной области изучаются учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает 

непосредственное применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы 

указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы основного общего образования: русский язык в 7 классах- 4 часа в неделю, в 8-9 

классах– 3 часов в неделю, литература – 2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа – в 9 классах. 



Родной язык и родная литература. Учебный предмет «Родной (русский/алтайский) язык» 

преподается учащимся на основании заявлений родителей (законных представителей) в 

количестве 2 часов в неделю (1 час реализуется за счет внеурочной деятельности). Учебный 

предмет «Родная (русская/алтайская) литература» в количестве 1 час в неделю. В 7а классе в 

связи с углубленным изучением биологии и физики 1 час родной русской/алтайской литературы 

изучается в рамках внеурочной деятельности. 

Учебный предмет «Английский язык» изучается в объеме 3 часа, при изучении предмета 

класс делится на группы. Отдельная группа учащихся 8а и 9а класса изучает второй иностранный 

язык- немецкий. 

Математика и информатика.  В соответствии с ФОП ООО учебный предмет 

«Математика» включает в себя учебный предмет «Алгебра» в объеме 3-х часов,  «Геометрия» в 

объеме 2-х часов, «Вероятность и статистика» в объеме 1 часа. В 7а,к, 8а,к классах ведется 

углубленное изучение предмета математика в следующем объеме: «Алгебра» в объеме 4-х часов,  

«Геометрия» в объеме 3-х часов, «Вероятность и статистика» в объеме 1 часа.  Изучение предмета 

«Информатика» на углубленном уровне изучают, 7а,8а класс, все остальные классы на базовом 

уровне. 

Учебный предмет «История России. Всеобщая история», в рамках обязательной 

предметной области «Общественно – научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает 

в себя учебные курсы «История России» и  «Всеобщая история», «История родного края» (7-8 

класс) на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 8 классе, 2 часа в неделю в 9 классе.  

  Предмет «География» реализуется в рамках федеральной рабочей программы по 

географии- 2 часа в неделю.  

Предмет «Обществознание» реализуется в рамках федеральной рабочей программы 1 час 

в неделю в 9 классах. 

Предмет «Биология» реализуется в рамках федеральной рабочей программы –в 7 классах 

1 час в неделю, 2 часа в неделю в 8-9 классах. В 7а классе в этом учебном году вводится 

углубленное изучение предмета.  

Предмет «Физика» реализуется в рамках федеральной рабочей программы –2 часа в 

неделю, в 7к, 8к классе ведется углубленное изучение предмета 3 часа в неделю.  

Предмет «Химия» – реализуется в рамках федеральной рабочей программы 2 часа в неделю 

в 8-9 классах, с целью введения в предмет в 7 классе в части формируемой образовательной 

организации реализуется курс «Пропедевтическая химия». 

С целью подготовки учащихся к предметной олимпиаде по экологии, расширения знаний в 

рамках экологического образования (в связи с регулярным ростом обучающихся сдающих 

основной государственный экзамен по биологии, включающий область «Экология») вводится 

курс «Основы экологии», через часть формируемую участниками образовательных отношений. 

Предмет «Музыка» реализуется в рамках федеральной рабочей программы в 7-8 классах. 

Учебный предмет «Труд (технология)», который представлен в объеме 1 часа в неделю в 

8-9-х классах.  

На преподавание предмета «Физическая культура» в обязательной части отводится 2 

часа, третий час реализуется за счет внеурочной деятельности курса «Базовая подготовка к ГТО» 

в 7-8 классах, в 9 классах  реализуется курс «Футбол в школе». 

 Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» реализуется в объеме 1 часа 

в 8-9 классах. 

При изучении предметов: «Английский язык», «Информатика», «Труд (технология)», 

«Родной русский/ алтайский язык», Родная русская/алтайская литература» осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 



  С целью подготовки учащихся к итоговой аттестации, закрепления и расширения знаний 

учащихся в области математики и русского языка, вводятся курсы «Практикум решения задач по 

математике», «Развитие речи», «Практикум написания сочинений», которые реализуются в 

объеме 1 часа через внеурочную деятельность и часть, формируемую образовательной 

организацией. С учетом роста обучающих, сдающих экзамен по информатике, водится курс  

«Практическая информатика» в объеме 1 час в части, формируемой образовательной 

организации. 

   

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Кадетская школа 

№ 4 г. Горно-Алтайска".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице: 

 

Название предмета Форма промежуточной аттестации 

Русский язык ВПР 

Литература ВПР/*контрольная работа 

Иностранный язык ВПР/*контрольная работа 

Математика ВПР 

Информатика ВПР/*контрольная работа 
История России. Всеобщая история ВПР/*контрольная работа 
География ВПР/*контрольная работа 
Биология ВПР/*контрольная работа 
Физика ВПР/*контрольная работа 

Химия ВПР/*контрольная работа 

Музыка Итоговый тест 

Труд (технология) проект 

Физическая культура сдача нормативов 

ОБЗР Итоговое тестирование 

*Если класс принимает участие в ВПР по указанному предмету (на основании случайной 

выборки, организованной ФИС ОКО), формой промежуточной аттестации является ВПР, если 

нет – контрольная работа в формате ВПР. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс 

7а 7б 7в 7к 8а 8б 8в 8к 9а 9б 9в 9к-1 9к-2 

Русский язык 
Литература 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Родной язык и (или) 
государственный язык республики 
Российской Федерации 
Родная литература 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык 
Второй иностранный язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 

Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная культура 
России 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Итого 35 32 32 35 36 33 33 36 36 34 34 34 34 

Наименование учебного курса              

Пропедевтический курс химии 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы экология 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Развитие речи 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Практикум решения задач по 
математике 

0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 

Практикум по информатике 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 0 3 3 0 2 3 3 0 0 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1190 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 
 


